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Kdo jsme

m  Jsme stredné velka méstska Skola,
kterou navstévuje 282 zakd, kteri jsou
vyucovani ve 13 tridach. Ve skole
plsobi 26 pedagogickych pracovnik( a
12 nepedagogickych pracovnikd.
Skola ma moderni vybaveni, odborné
ucebny — informacni centrum,
vypocetni technika, biologie, cizi
jazyky, vytvarna a hudebni vychova,
chemie a fyzika, keramicka dilna,
télocvicna a venkovni hristé s umélym
povrchem. Soucasti skoly je skolni
druzina a skolni jidelna.




Vyucujeme podle skolniho vzdélavaciho programu pro zakladni
vzdélavani Most do Zivota a dle programu Zakladni skola.

Projekt Tvoriva skola jehoz obsahem je Cinnostni uceni vyuzivame
ve vyuce na 1. stupni, stejné tak i daltonské vyucovani. Ve vsech
tridach postupné zarazujeme interaktivni vyuku.

Od roku 2003 jsme zapojeni do celonarodni sité skol podporujicich
zdravi Zdrava skola — rozvijime zivotni kompetence kazdého ditéte

tak, aby Ucta ke zdravi a schopnost chovat se odpovedné ke zdravi
svému i druhych patrila mezi jeho celozivotni priority.

Pracujeme v projektu Motyl aneb vylety trochu jinak - vedeme déti
ke zdravému zivotnimu stylu.

Od roku 2005 pracujeme na programu Bezpecna Skola, ktery je
zameéren na prevenci Uraz( déti.




m ,Vsichni lidé maji
dravo na zdravi a
bezpeci” tento
nozadavek tvori
zaklad pro plan
prevence nehodovosti

a shizeni Urazu déti a
mladeze nejen ve
skole, ve tride, ale

v ramci celé Bezpecné
komunity mésta

\a A A4

Kromeriz.




Nabidka skoly aneb co se u nas deti
nauci?

Problematika Bezpecne skoly je
zakotvena ve Skolnim vzdelavacim
programu pro zakladni vzdelavani Most
do zivota.

V ramci programu Bezpecna Skola
realizujeme ve vSech tfidach 1. stupné
projekt Bezpecna trida. Mame tridni
pravidla bezpe¢ného chovani a
jednani, ktera dodrzujeme. UCime se
jak nezpisobit Uraz sobé ani druhému.
Ucime se, jak si poCinat, nebo privolat
pomoc pri Urazu nebo mimoradne
udalosti.

Ve skolni druzine pracujeme podle
Erojgktu Bezpecna skolni druzina,

tery je orientovany na osobni bezpeci
a predchazeni Uraztim ve skolni
druzin€ i mimo ni. Plan Cinnosti a
aktivit se odviji od moznych rizik v
jednotlivych rocnich obdobich.

Zaci druhého stupné pripravuji pro své
mladsi spoluzaky projekty, ve kterych
formou ,déti uci deti™ prohlubuji
vedomosti a dovednosti mladsich
spoluzakll v oblasti Prvni pomoci,

dopravnich situaci ¢i osobniho bezpeci.




Specialni péce je vénovana zaklim se specifickymi vzdélavacimi
potrebami (individualni vzdelavaci plany, dva reedukacni krouzky:
logopedicky a dyslekticky, asistentka pedagoga, pravidelné
konzultacni hodiny specialniho pedagoga z PPP v Kromérizi).

Pri vyuce vyuzivame moderni formy prace pro zaky zajimave a
motivujici

Krizovy plan pro prlpad ohrozeni bezpeC| zakQl zahrnuje vymezeni
kompetenci a primou navaznost na systém podpory verejného zdravi
a ochrany obyvatelstva za mimoradnych udalosti

V ramci vzdélavani pedagogickych pracovnikd navstévujeme
seminare a skoleni a zvysujeme tak kompetence ped. pracovnikd
v oblasti reseni krizovych situaci.




Kdyz potrebujeme radu ?

+Ve Skole pracuje zakovsky
parlament slozeny ze zastupci
jednotlivych trid, ktery na
pravidelnych schiizkach
projednava s vedenim skoly své
navrhy, naméty a problémy. Je
zfizena schranka dlvéry a mame [l
moznost konzultovat sve starosti a St
problémy s tridnimi uciteli,
vychovnou poradkyni, specialnimi
pedagogy a psychology z PPP
Kromériz, vychovnou poradkyni
pro volbu povolani, skolnim
metodikem pro prevenci
patologickych jevd.




Organizace vyuky

Prestavky jsou urcCeny k relaxaci a odpocinku. Vsichni zaci se mohou
volné pohybovat v prostorach skoly. O velké prestavce maji moznost vyuzit
skolni hristé nebo telocvicnu. Bezpecnost déti zajist'uji pedagogicke dozory.




Zajimaveé skolni projektové dny

Osobni bezpeci pro 1. stupen
Bezpecna cesta do skoly
Bezpecna skolni druzina
Bezpecna trida

Na kolo jen s prilbou

Prvni pomoc pro Zaky 5. roc.
pripravuji zaci IX. tridy

Kolo je m{j kamarad pro zaky
4. roC. pripravuiji zaci VIII. tridy
Tridni klima pro zaky VI. trid
Seznamovaci vylety pro zaky VI. tfid
Sikana pro zaky VII. trid

Den proti koureni

Den bez aut

Dny zdravi




Spolupracujeme

m Do programu zahrnujeme aktivity, které sméruji k podpore zdravi a
prevenci socialné patologickych jevld. Ve spolupraci se skolnim
metodikem prevence, PPP a SVP nabizime zakim zajimavé aktivity.

s Vyuzivame navazanou spolupraci s organizacemi a odborniky:
méstska policie a Policie CR — Ajax{v zapisnik, Akce Dopisy fidi¢@im,
Cerveny kiiz, Stfedni zdravotnicka &kola, Stredni pedagogickd gkola a
K-centrum - preventivni akce a besedy, HZS Zlinského kraje, obCanské
sdruzeni Jaspis — volnoCasoveé aktivity, dopravni hristé, Knihovna
Kromeérizska, Bezpecna komunita mésta Kromériz.

m Zveme rodiCe k Ucasti na spolecnych akcich a hledame optimalni
zpUsoby zapojeni rodicé do programu.




Projekt Dny zdravi
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Bezpecna ulice je jednou z aktivit
Bezpecné komunity mésta Kromériz,
kterou pro déti organizuiji slozky
Integrovaného zachranného systému.

Na kolo jen s prilbou

vede zaky k ochrané svého zdravi
respektovani dopravnich predpisl a
zvladnuti role cyklisty na vozovce.




Ucime se nejen ve skole

Zaci vSech tfid 1. stupn& _
vyjizdejl do skol v prirode, kde
probiha vyuka formou
projektoveho vyucovani.

Zaci 3. a 4. rocniku se ucastni
plaveckeho vycviku.

V ramci dopravni vychovy zaci
navstevuji dopravni krouzek a
dopravni hriste kde ziskaji ve
IV. tride prukaz cyklisty.

V VI. tridach realizujeme _
seznamovaci vylety s nove
vytvorenymi tridnimi kolektivy,
protoze k nam prichazeji zaci
z neuplnych zakladnich skol.

V VII. rocniku zaci absolvuji
lyzarsky vycvikovy kurz.
Kazdorocne poradame radu
exkurzi, skolnich vyletu a
zajezdu.




Volny cas — zajmovéeé aktivity

‘ Nase skola je od r. 1994

clenem Asociace skolnich
sportovnich klubl, V ramci
tohoto klubu rozviji svou
c¢innost 5 sportovnich krouzkd. #
Nabidka je siroka: volejbal,
pohybove hry, fotbal, orbal
micove hry. Z dal&ich
zajmovych krouzkd, které
pracuji na nasi Skole, détem
nabizime: dopravni, dlvadelnl
klavesovy, manaskovy krouzek
zdraveho stylu zivota, redakce
skolniho Casopisu.




Spolupracujeme s o. s. Jaspis

Organizujeme pro zaky projekt
Volnocasové aktivity

Ucime zaky jak travit aktivné a
zajimave volny cas




Hodnoceni soucasného stavu

= NaSe skola je sice nejstarsi
zakladni Sskolou v Kromeérizi,
v roce 2005 oslavila 100 let od
svého zalozeni, avsak zivot
uvnitf je modernl a
v neustalém vyvoji. Hlasime se
k novym formam a metodam
prace, a tedy i k projektu
Bezpecné skoly, ktery uzce
souvisi s programem
podporujicim zdravi ve skole.
Je zfejme, ze v dnesni o
uspec ané dobé je nezbytne a &
ve Skole zvlast, vénovat détem
maximalnj sili v rozvoji a =
formovani jejich osobnosti, ale © ” '_
nelze ani opomijet jejich "'
bezpedi a jejich zdravi prave
vhodnou prevenci ve snizeni
Urazovosti.




Projekt Osobni bezpeci

Zaci 9. roCniku uci mladsi spoluzaky

* jak se spravne pripoutat v autosedacce

e O jsou to mimoradné udalosti

e k Cemu slouzi a jak se pouziva hasici
pristroj




BEZPECNA SKOLA V NASICH
PODMINKACH

‘ V oblasti zajiSténi bezpeci zakd pravidelnymi kontrolami a revizemi
naradi, nacini a prostor predchazime moznym nebezpecim a Uraztim.

Pred vstupem do odbornych pracoven, pred zahajenim sportovnich
Skolnich i mimoskolnich akci zaky vzdy poucime o bezpecnosti a chovani.

V pracovnach, ve tridach i na chodbach skoly dohlizime na bezpecnost déeti
pedagogickym dozorem a citlivé korigujeme jejich chovani a jednani.

Motivujeme zaky k aktivni Ucasti v programu.

Disledné dodrzujeme pravidla bezpecného provozu skoly vsemi Ucastniky.

Budujeme pozitivni socialni klima ve tridach a ve Skole.




Pokusme se tedy spolecnymi silami vytvaret
pro nase déti bezpecny svét.

‘ Integrujeme Vychovu ke zdravi, sledujici cile bezpecné skoly primo v
SVP, formovanim kompetenci 24k v oblasti zdravého Zivotniho stylu.
Vedeme zaky k samostatnému rozhodovani a toleranci k druhym.

Vyuzivame aktivit mésta Kromériz konanych v ramci Bezpecné komunity
(Den Zemé&, Na kolo jen s prilbou, Narodni dny bez Uraz( a jiné aktivity
Projektu Zdravé meésto).

Ucime déti chranit své bezpeci, adekvatné reagovat v mimoradnych
situacich, zajistit, pripadné poskytnout Prvni pomoc. V ramci programu
Ochrana cloveka za mimoradnych udalosti, ktery je integrovan do
vyuky na I. i IL. stupni ZS, pripravujeme déti na tyto mimoradné situace
a seznamujeme je s jejich zavaznosti.




Projekt Prvni pomoc

zaci 9. rocniku uci své mladsi spoluzaky,
jak zvladnout zaklady resuscitace,
osetiieni zraneného Ci privolani

odborné pomoci.

Dopisy Fidiciim
aktivita déti 1. stupné, ktera
vyuziva spoluprace s méestskou polici.




+

Co chceme

Urazy déti a mladeZe jsou globalnim problémem soucasné

spolecnosti. Ale Uraz neni, az na vyjimky, nahoda. Velka cast détskych
Urazl ma stejné okolnosti, které se opakuiji, a proto Ize velké

Casti Urazim predejit.

Program Bezpecna komunita je zameéreny na sniZeni incidence a
zavaznosti Urazl pro vSechny vékové kategorie, ve vSech oblastech
lidské Cinnosti. Prvni informace o problematice Bezpecné skoly jsme
ziskali na 1. mezinarodnim seminari o Bezpecnych skolach , ktery se
konal v Kromérizi v roce 2004. V roce 2005 jsme zahajili spolupraci

s Ing. Zdenkem Vopickou. Pravidelné se ucastnime akci a aktivit, ktere
organizuje kancelar Zdravé mésto a Bezpecna komunita Kromériz. Od
roku 2000 se Ucastnime Narodnich dnt bez Urazli v Kromérizi. Soucasti
téchto dnl byla i mise Détstvi bez Urazl, tehdy ziskala nase skola
prvenstvi a vitézne druzstvo bylo odmeneno ucasti v Praze v soutéznim
klani poradané ve spolupraci s OPS PODANA RUKA. V roce 2010 jsme
podali prihlasku do Mezinarodni sité Bezpecnych skol.



+

Vzhledem k tomu, Ze se nase skola nachazi v rusSném centru mésta
obklopena ze vSech stran nebezpecnym dopravnim ruchem,

rozvijime na 1. stupni téma ,Bezpecna cesta do skoly", které neni

v Bezpecné komunité nijak nove, avsak je stale aktualnim problémem.

Podle metodiky Centra dopravniho vyzkumu byl v roce 2004 zpracovan
audit dopravni bezpecnosti skol. Méstska policie dohlizi na bezpecny
dopravni provoz v blizkosti nasi skoly v rannich hodinach, kdy déti
prichazeji do skoly. Nadale se touto tematikou chceme zabyvat, aby si
deti vCas uvedomily, ze jsou i jako chodci rovnocennymi ucastniky
silnicniho provozu se svymi pravy i povinnostmi.




Spolupracujeme s Ing. Zdenkem Vopickou

besedujeme
skolime se

‘ diskutujeme o problémech




Expedice K2

lyzarsky vycvikovy kurz pro zaky
7. rocniku

ucime zaky zvladnout Prvni pomoc
pri lyzovani a zimnich hrach

e oSetreni poranéni Ci Urazu

e doprava ranéného v narocnych
podminkach




Priority

Rozpoznat, co mUze zpUsobit Uraz
Ci poskozeni.

‘Chovat se tak, achh nezpdsobil

Uraz sobeé ani dru emu.

Umeét si poradit v predchazeni i pfi
vzniku Urazu.

Pochopit své mlsto a Ulohu
v prevenci Urazl déti a mladeze.

Aktivne se zapojit do protiurazove
vychovy.

Svoji Cinnosti nezplsobit
(nezavinit) Uraz, poskozeni.



Zaver

+

= Projekt Bezpecna skola bude uspesne realizovan pouze tehdy,
jestlize pedagogicky sbor ve spolupraci s rodicovskou
verejnosti a spolupracujicimi organy a institucemi bude
pracovat a postupovat jako jednotny tym. Jestlize budou
svou kazdodenni praci vykonavat s chuti a tvorive hledat
noveé cesty jak lépe tento program naplnovat.
Prali bychom si, aby nase skola byla vzdy mistem vychovy a
vzdelani, jak k tomu byla pred vice nez sto lety predurcena,
ale také mistem, kde se déti i dospéli citi bezpecné.
Prijemne psychosocialni klima vytvari prostor pro aktivni
praci, vnasi do lidskeho zivota radost a pohodu. A to je
cilem nasi prace.




